
PNEI Academy
Oltre 25 anni di esperienza nel settore estetico.

 Formazione pratica per trasformare consulenze e trattamenti
 in percorsi che fidelizzano le clienti e valorizzano il centro estetico.
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Via Venezia 793, 30022 Ceggia VE 
tel. 0421 1776511 

mail: info@pneicosmesi.com



Unisciti all’ACADEMY PNEI COSMESI 
e trasforma il tuo centro estetico 
in un punto di riferimento 
per la bellezza e il benessere.

Diventa l’estetista
che le clienti scelgono
e non lascerebbero mai.



Impara a trasformare trattamenti e consulenze in percorsi chiari,
continuativi e di valore, capaci di rafforzare la fidelizzazione
e il valore percepito del tuo operato.

Formazione pratica, docenti con esperienza reale e supporto nel tempo,
con strumenti pronti da applicare nel tuo centro estetico.

Oltre 25 anni di esperienza nel settore estetico professionale.
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PNEI Academy accompagna le estetiste nella crescita 
professionale attraverso formazione, confronto e aggiornamento 
continuo. Nasce per trasformare nuove competenze in 
consulenze più efficaci, trattamenti più consapevoli e percorsi 
continuativi di valore per le clienti.

Il Metodo PNEI integra tre dimensioni concrete del lavoro in 
istituto: analisi cosmetica dell’inestetismo, relazione e consulenza 
alla cliente, protocolli e manualità professionali. Una visione 
globale della persona, tradotta in strumenti da applicare ogni 
giorno.

PNEI Cosmesi nasce nel 2016 dall’esperienza maturata da 
Simone Zanin in oltre 25 anni nel settore estetico professionale. 
Nel 2023 nasce PNEI Academy per condividere metodo, 
competenze e strumenti con le estetiste. Formazione, protocolli 
professionali, strumenti di consulenza e cosmetici dedicati 
formano un ecosistema pensato per sostenere concretamente 
il centro estetico.

Ogni contenuto nasce dal confronto con cosmetologi,
professionisti e specialisti e viene trasformato in strumenti
da applicare subito: protocolli, schede di consulenza,
manualità e argomentazioni per la cliente.

L’obiettivo è aiutare l’estetista a lavorare
con maggiore competenza, sicurezza e continuità,
costruendo rapporti duraturi e un’estetica più consapevole.

Simone Zanin
FONDATORE, PNEI COSMESI





ENTRA NELLA PNEI ACADEMY

Impara a leggere la pelle in modo più completo
Impara a leggere bisogni, priorità e obiettivi della cliente per 
rendere ogni consulenza più chiara e valorizzare il risultato dei 
trattamenti.

In aula utilizzi protocolli, manualità e strumenti di consulenza 
per costruire percorsi personalizzati e facili da proporre. La 
partecipazione ai corsi è riservata esclusivamente alle estetiste.

Parti dalla formazione
Investire nella formazione significa aumentare competenza, 
sicurezza e valore percepito, trasformando il singolo trattamento 
in un percorso professionale.

Un’estetista più preparata trasmette più sicurezza.

Una consulenza più efficace genera più fiducia.

Una cliente che comprende il valore di ciò che proponi 
è più propensa a seguire un percorso continuativo.
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Perché scegliere
la PNEI Academy?
•	 STRUMENTI CONCRETI: 

Protocolli, manualità e materiali pronti da applicare in istituto. 

•	 CONSULENZE PIÙ EFFICACI: 
Impari a guidare la cliente con maggiore chiarezza e sicurezza. 

•	 PERCORSI PIÙ FACILI DA PROPORRE: 
Trasformi il trattamento in un programma chiaro e continuativo. 

•	 METODO PRATICO: 
Ogni formazione è pensata per essere applicata subito nel centro estetico. 

•	 SUPPORTO NEL TEMPO: 
Laboratori, webinar e aggiornamenti per continuare a crescere con PNEI.

ACCESSO RISERVATO ESCLUSIVAMENTE ALLE ESTETISTE

Imparare in un ambiente 
professionale fa la differenza

La formazione pratica in presenza si svolge in sede PNEI Academy.

•	 AULE SPAZIOSE

•	 FORMAZIONE TEORICA E PRATICA

•	 CLASSI A NUMERO CHIUSO

•	 CONFRONTO DIRETTO CON I DOCENTI

Uno spazio creato per favorire apprendimento, confronto e crescita 
professionale.



I DOCENTI

ANNA
MARGHERITI

CHIARA
MAGNANI

MARIANGELA
VERGARO

ELENA
CHIARELLI

SERENA
RAITERI

STEFANIA
CECERE

Estetista, operatrice olistica 
e formatrice nel wellness.

Specializzata in massaggio
estetico e approccio olistico,

insegna presso la Scuola
Modum e dirige il suo centro
“Studio Benessere” a Erchie.

Estetista e titolare
di un centro di massoterapia. 

Specializzata in tecniche fasciali, 
psicobiologia 

e approccio psicocorporeo, 
integra manualità 

e ascolto profondo del corpo.

Estetista specializzata 
in massaggio e riequilibrio 
psicofisico, con formazione 

triennale in Naturopatia. 
Dal 2005 dirige il proprio istituto

ed è cofondatrice 
di Modum Discipline Olistiche.

Estetista con 20 anni di esperienza 
e Magister Podocuria®

dal 2019. Docente specializzata
nel benessere del piede

e nell’utilizzo professionale
del metodo PODOCURIA.

Estetista, Spa Manager 
e formatrice specializzata 

nelle tecniche di massaggio. 
Trasmette un metodo pratico 

orientato alla qualità 
del trattamento 

e alla crescita professionale.

Consulente tecnica PNEI Cosmesi. 
Da oltre 20 anni approfondisce

il rapporto tra stile di vita,
benessere del corpo e della pelle, 

con particolare attenzione
allo yoga e all’alimentazione.
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Impara dai professionisti del settore.
I docenti PNEI Academy hanno esperienza reale nei centri estetici e nella formazione.

MIRELLA
CAVAGNA

LAURA
FINOTTO

MINO
LEPORE

LUANA
FRANCO

LINDA
BEDINI

SIMONE
ZANIN

Fisioterapista con esperienza 
ospedaliera, specializzata in terapia 

craniosacrale e mobilizzazione 
viscerale fasciale. Opera presso 

il Centro di Terapie Naturali 
di Bergamo.

Consulente tecnica PNEI Cosmesi 
e imprenditrice nel settore estetico 

dal 1999. Beauty Coach
e Trainer, specializzata in marketing, 

gestione, vendita e sviluppo
dei protocolli PNEI.

Fisioterapista e osteopata, 
formatore in Anatomia,

Fisiologia e Patologie presso
la Scuola di Massaggio Modum. 

Lavora nel proprio studio a Nardò.

Estetista dal 1997
e operatrice olistica, con esperienza 

imprenditoriale. Affianca i centri 
nella valorizzazione dei servizi, 

nell’organizzazione
e nella relazione con la clientela.

Estetista da 25 anni e titolare
di uno studio di estetica e pilates. 
Specializzata in tecniche fasciali

viso e corpo, massoterapia
e approccio psicocorporeo.

Fondatore di PNEI Cosmesi
e PNEI Academy, opera

nel settore estetico dagli anni ’90. 
Ha sviluppato un approccio

che integra cosmetica, sostenibilità, 
consulenza e benessere psicofisico.
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LABORATORI CONSULENZA

ANALISI VISO
E VENDITA PERCORSI

“Aspirazione viso”

Analisi cosmetica professionale per riconoscere bisogni e 
priorità del viso. Aiuta a costruire trattamenti personalizzati e a 
presentare con chiarezza prodotti e percorsi professionali.

ANALISI CORPO
E VENDITA PERCORSI

“Aspirazione corpo”

Analisi cosmetica professionale per riconoscere bisogni e 
priorità del corpo. Aiuta a costruire trattamenti personalizzati e 
a presentare con chiarezza prodotti e percorsi professionali.

LABORATORI METODO PNEI 
VISO E CORPO

LABORATORIO PRATICO IN PRESENZA

Sessioni pratiche in presenza per applicare 
protocolli, consulenza e cosmetici PNEI.
Ogni laboratorio traduce il Metodo PNEI in analisi cosmetica, 
protocollo e proposta di percorso, con strumenti applicabili 
subito in istituto. La partecipazione è riservata esclusivamente 
alle estetiste.



LABORATORI CORPO

RITENZIONE IDRICA E 
CONTRATTURE

Trattamento
Origine corpo

Percorso introduttivo viso-corpo.
Sul corpo prepara i tessuti al programma successivo con 
trattamento e manualità; sul viso completa l’esperienza.

CELLULITE
E ADIPOSITÀ

Trattamento
Leggera corpo

Protocollo riequilibrante viso-corpo. 
Sul corpo abbina trattamento e manualità per lavorare sugli 
inestetismi; sul viso completa l’esperienza.

PELLE SECCA
E ATONA

Trattamento
Connessa corpo

Protocollo ristrutturante viso-corpo.
Sul corpo sostiene comfort, elasticità e barriera cutanea; sul 
viso completa il percorso.

RIMODELLAMENTO 
INTENSIVO

Trattamento
Intensa corpo

Protocollo modellante e tonificante viso-corpo. 
Sul corpo integra trattamento e manualità specifiche; sul viso 
completa il percorso.

LABORATORI VISO

OSSIGENAZIONE E 
RIVITALIZZAZIONE

Trattamento
Origine viso

Percorso introduttivo viso-corpo.
Sul viso prepara la pelle ai trattamenti successivi; sul corpo 
integra manualità e applicazioni localizzate.

DETOX PELLI IMPURE 
E ASFITTICHE

Trattamento
Leggera viso

Protocollo riequilibrante viso-corpo. 
Sul viso lavora sull’aspetto delle pelli impure e asfittiche; sul 
corpo integra manualità e trattamenti localizzati.

INVECCHIAMENTO 
CUTANEO E 
APPROCCIO PRO-AGE

Trattamento
Connessa viso

Protocollo ristrutturante viso-corpo.
Sul viso sostiene la barriera cutanea e l’approccio pro-age; 
sul corpo completa il lavoro con manualità e applicazioni 
localizzate.

TONIFICAZIONE 
INTENSIVA

Trattamento
Intensa viso

Protocollo tonificante viso-corpo.
Sul viso valorizza compattezza e tonicità; sul corpo completa il 
percorso con manualità e applicazioni localizzate.

LABORATORIO PRATICO IN PRESENZA
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CORSO
DI MASSAGGIO
DISTENSIVO
PSICO-CORPOREO

Docente: 
Serena Raiteri

Livello avanzato

Tecnica manuale orientata al rilassamento e alla distensione 
della muscolatura scheletrica. Il corso approfondisce stress, 
respirazione, ascolto corporeo e manualità teorico-pratiche
per offrire un trattamento distensivo completo.

Riservato esclusivamente alle estetiste, max 16 partecipanti 
Materiali forniti: Dispensa con spiegazione tecnica

CORSO
DI LINFODRENAGGIO 
PSICO VISCERALE
E LINFO
IN GRAVIDANZA

Docente: 
Mariangela Vergaro

Livello avanzato

Percorso teorico-pratico dedicato alle manualità del 
linfodrenaggio, integrate con ascolto, respirazione e lavoro 
delicato sull’area addominale. Approfondisce l’adattamento 
della manualità alla persona e le attenzioni necessarie in 
gravidanza, nel rispetto delle controindicazioni.

Riservato esclusivamente alle estetiste, max 16 partecipanti 
Materiali forniti: Dispensa con spiegazione tecnica

CORSO
DI MASSAGGIO
MUSCOLO- FASCIALE

Docente: 
Mirella Cavagna

Livello avanzato

Tecnica manuale dedicata al sistema miofasciale. Il corso 
insegna a riconoscere le aree di maggiore tensione e ad 
applicare manualità mirate per favorire distensione, mobilità e 
qualità percepita del trattamento.

Riservato esclusivamente alle estetiste, max 16 partecipanti 
Materiali forniti: Dispensa con spiegazione tecnica

CORSI DI MASSAGGIO E TECNICHE MANUALI

CORSO DI MASSAGGIO IN PRESENZA

Formazione pratica in presenza, riservata esclusivamente alle 
estetiste, per acquisire nuove manualità e ampliare i trattamenti 
proposti in istituto.



CORSO DI MASSAGGIO IN PRESENZA

CORSO
DI MASSAGGIO
CONNETTIVALE
RIFLESSO

Docente: 
Anna Margheriti

Livello avanzato

Tecnica manuale rivolta al tessuto connettivo, con 
manipolazioni specifiche eseguite in modo progressivo e 
consapevole. Il corso approfondisce osservazione dei tessuti, 
precisione del gesto e personalizzazione del trattamento.

Riservato esclusivamente alle estetiste, max 16 partecipanti 
Materiali forniti: Dispensa con spiegazione tecnica

CORSO
DI MASSAGGIO
FASCIALE DINAMICO

Docente: 
Chiara Magnani
e Linda Bedini

Livello avanzato

Percorso manuale che integra lavoro sulla fascia, ascolto e 
consapevolezza corporea. Favorisce distensione, benessere 
percepito e personalizzazione del trattamento, con un 
approccio attento alla relazione con la cliente.

Riservato esclusivamente alle estetiste, max 16 partecipanti 
Materiali forniti: Dispensa con spiegazione tecnica
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ANATOMIA,
FISIOLOGIA
MUSCOLARE
E LINGUAGGIO
DEL CORPO

Docente: 
Mino Lepore

Livello avanzato

Corso intensivo per riconoscere i principali strati tessutali 
e comprendere funzioni e caratteristiche dei muscoli di 
maggiore interesse estetico. Migliora osservazione, precisione e 
consapevolezza nella pratica.

Riservato esclusivamente alle estetiste, max 16 partecipanti.
Materiali forniti: Dispensa tecnica

PASSI DI VALORE, 
METODO PNEI PIEDI

Livello avanzato

Approfondimento dedicato agli inestetismi del piede e 
all’utilizzo professionale del micromotore, con dimostrazione, 
pratica, protocolli specifici e valorizzazione commerciale del 
servizio.

Riservato esclusivamente alle estetiste, max 12 partecipanti.
Materiali forniti: dispensa e slide.

CRESCITA E GESTIONE 
ISTITUTO PNEI

Livello intermedio

Percorso concreto di 4 mesi per migliorare organizzazione, 
proposta commerciale e risultati del centro estetico, con analisi 
di numeri, listino e offerte e supporto personalizzato mensile.

Riservato a estetiste titolari o responsabili, max 10 partecipanti
Materiali forniti: Diagnosi Istituto PNEI, cruscotto numeri e 
obiettivi, scheda percorso, mini listino, materiali visivi, script di 
vendita, testi WhatsApp, report mensile e attestato finale.

CORSO INCI PNEI

Livello intermedio

Impara a leggere l’INCI, comprendere attivi, veicoli, texture e 
sinergie tra ingredienti e trasformare le scelte formulative PNEI 
in argomentazioni chiare.

Riservato esclusivamente alle estetiste, max 20 partecipanti 
Materiali forniti: schede tecniche, slide e INCI

FORMAZIONE PROFESSIONALE
E CRESCITA DELL’ISTITUTO

FORMAZIONE PROFESSIONALE

Percorsi formativi dedicati esclusivamente alle estetiste, pensati 
per sviluppare competenze tecniche, capacità organizzative e 
strumenti concreti per la crescita del centro estetico.

Le condizioni economiche dei corsi sono presenti nel listino dell’Academy.
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WEBINAR GRATUITI

FORMAZIONE
SUI PRODOTTI
PNEI COSMESI

Conoscere formule, sinergie e modalità d’uso
per consigliare ogni prodotto con maggiore sicurezza.

INCI E INGREDIENTI 
COSMETICI Imparare a leggere una formula e trasformare

gli attivi in argomentazioni chiare per la cliente.

COME COSTRUIRE
E PROPORRE
I PERCORSI
VISO E CORPO

Dall’analisi dell’inestetismo a un percorso professionale 
completo, chiaro da proporre e da comprendere.

COME PNEI TRATTA 
GLI INESTETISMI
DEL VISO

Comprendere i bisogni della pelle e scegliere
protocolli e cosmetici realmente mirati.

COME CREARE
PERCORSI IN BASE 
ALLA STAGIONALITÀ

Trasformare i cambiamenti della pelle durante l’anno
in nuove opportunità di trattamento e vendita.

WEBINAR GRATUITO ONLINE

WEBINAR GRATUITI
DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

Incontri online brevi per approfondire temi tecnici, cosmetici e 
commerciali. Partecipazione gratuita, modalità online e contenuti 
subito utilizzabili nel centro estetico.



BLOCCA LA FORMULA ACADEMY

FORMULA ACADEMY

10 LABORATORI.
TUTTO IL TUO TEAM.
UN SOLO INVESTIMENTO.
Formazione teorica e pratica per trasformare 
trattamenti e consulenze in percorsi continuativi di 
valore.

Scansiona il QR code e richiedi il tuo accesso.
b2b.pneicosmesi.com/pnei-academy

Accesso riservato esclusivamente alle estetiste. 
Classi a numero limitato. Condizioni dell’offerta disponibili online.

FORMULA ACADEMY

€790      € 280
SOLO €28 A LABORATORIO
Il prezzo non cambia anche se partecipa tutto il team del tuo centro estetico.

COMPETENZE CHE PADRONEGGERAI

•	 Analisi viso e corpo e consulenze più efficaci

•	 Percorsi più facili da proporre

•	 Protocolli e manualità applicabili subito in cabina 
 

TRATTAMENTI CHE IMPARERAI A PADRONEGGIARE

•	 Ossigenazione, rivitalizzazione e detox viso

•	 Approccio pro-age, tonificazione e pelle secca o atona

•	 Ritenzione idrica, contratture, cellulite e adiposità

•	 Rimodellamento intensivo 

 

-65%



NON CONOSCI ANCORA PNEI ACADEMY?
PRENOTA UNA VISITA GRATUITA NELLA NOSTRA SEDE.

Scopri con il nostro team il percorso più adatto al tuo centro estetico.

TEL. 0421 1776511
MAIL info@pneicosmesi.com

Scansiona il QR code per conoscere 
corsi, prossime date e modalità di partecipazione.
professional.pneicosmesi.com


